ESTRATEGIA DE
EDUCACAO PARA
A CIDADANIA
DA ESCOLA

AEDIJDS
2025 - 2029




indice

4.1.

4.1.1.
4.1.2.
4.1.3.

4.2.

5.1.

6.1.

10.

11.

Ta] oo [ U] ox- T PSSP 2
Alguns pressupostos € PoNtos de Partida.......ceecuveeeiiiieeiriiiee e e 3
Objetivos e Metas da EECE (Visdo para a Cidadania e Projeto Educativo) ........cccceeevvveeeennnneenn. 4
Implementacdo da Educacdo para a Cidadania ......ccccoevveeeieiiie e 5
NO AZIUPAMEINTO .. e 5
Coordenacdo da Estratégia de Educacao para a Cidadania de Escola ........ccccvveeeeeeeivccnnreennnennn. 5
(C1=T = Tole [o €< o Yo Lo FRu USRS 6
V=] oY Fo] o} - T- USRS 6
N T 0 g - T PP O PP PT R PPPPP 7
Organizagao das diferentes dimensdes da Educagdo para a Cidadania ......cccceevveeeeviveencninenn, 8
DIT ] oIV Tor: [o X F- 1o 10 0 [T 1o 1LY PSR 9
Processo de ensino, aprendizagem e avaliacdo da Cidadania de Escola .........ccccecuvveeeecnieeennnes 10
Critérios de aValiaga0 ....ciiicuiiiii e e et e e e e ree e e narees 10
ParCRIIAS ..eiiiiii ittt 11
Reconhecimento dO IMBFILO ......couiiiiiietete ettt sttt ee e 11
(BIAVIV = YokTo o [ o To TN o - | 1 ot L3 TSRSt 11
Monitorizagao da Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania .........ccceeevvciveeeiiinennnns 11

(o]0 g - [0 Lo TR PP PRPPUPPTRN 12



Agrupamento de ‘S REPUBLICA

Escolas Dr. José PORTUGUESA
" d
. ' Domingues dos Santos P
EDUCACAQ, CIENCIA

Lavra E INOVACAO

1. Introducgao

“0O que me preocupa nao é o grito dos maus e sim o siléncio dos bons.”

Martin Luther King

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola (EECE) constitui um instrumento
fundamental para orientar o trabalho a desenvolver no Agrupamento de Escolas Dr. José
Domingues dos Santos, no sentido de concretizar os desafios da nova Estratégia Nacional de

Educacdo para a Cidadania (ENEC), publicada em agosto de 2025.

Ao nivel da Escola, constitui-se como uma das linhas orientadoras transversal a todo o Projeto
Educativo, identificando e priorizando os dominios de Educacdo para a Cidadania a trabalhar

para cada ano e ciclo de ensino.

A concretizagao desta Estratégia é efetivada através das atividades curriculares no ambito das
diferentes disciplinas, com destaque para a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, bem
como das atividades e projetos do Plano de Atividades. A presente EECE pretende, assim,
sistematizar e documentar a nossa resposta no modo de preparar 0s nossos alunos para uma
participacdo ativa na vida da comunidade e para uma convivéncia plural e democratica,

respeitadora da diferenca e promotora da inclusdo, do bem-estar, da justica e da equidade.

A construcao de uma sociedade democratica e produtiva requer que as criangas e jovens
recebam informacbes e formacdo que lhes permitam atuar como cidad3dos criticos,
conscientes e capazes de participar ativamente das decisdes que influenciam as suas vidas e
a comunidade em que vivem. O exercicio da cidadania é a heranca mais poderosa que

podemos deixar para as proximas geracoes.

A Escola desempenha um papel central na aprendizagem e na constru¢do das competéncias

necessarias ao exercicio da cidadania.
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2. Alguns pressupostos e pontos de partida

A Escola deve assentar as suas praticas em valores e principios de cidadania, de forma a criar

um clima aberto e livre para a discussdo ativa das decisdes que afetam a vida de todos os

membros da comunidade escolar.

O desenvolvimento da Educacdo para a Cidadania deve orientar-se pelos seguintes

pressupostos:

estar imbuida na propria cultura da Escola — assente numa légica de participacdo e de
corresponsabilizagao;

valorizar das especificidades e realidades locais em detrimento de abordagens de tematicas
abstratas e descontextualizadas da vida real;

decorrer de praticas sustentadas no tempo e ndo de meras intervengdes pontuais;

estar integrada no curriculo, nas atividades letivas e ndo letivas, nas praticas diarias da vida
escolar e sua articulagdo com a comunidade;

assentar em praticas educativas que promovam a inclusao;

envolver os alunos em metodologias ativas e oferecer oportunidades de desenvolvimento
de competéncias pessoais e sociais;

apoiar-se no desenvolvimento profissional e continuo dos docentes;

estar integrada nas politicas da Escola, envolvendo toda a comunidade escolar;

promover o bem-estar e a saude individual e coletiva;

promover o trabalho em parceria com as familias e as comunidades;

estar alinhada com as especificidades dos alunos e as prioridades da comunidade
educativa;

apoiar-se na monitorizacao e avaliagcdo de forma a garantir efetividade e participacao.

Assim sendo, a Educacdo para a Cidadania é uma missao de toda a Escola e deverd seguir uma

abordagem global.
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3. Objetivos e Metas da EECE (Visao para a Cidadania e Projeto Educativo)

A Educacgdo para a Cidadania, enquanto dimensdo transversal da formacgao integral dos
alunos, encontra no Projeto Educativo do Agrupamento o quadro orientador para a sua
concretizagdo. Através dele, garante-se a coeréncia entre os principios e valores que norteiam
a acao educativa da Escola e a operacionalizagdo das praticas que promovem uma cidadania
ativa, responsavel e inclusiva. A articulacdo com o Projeto Educativo permite, assim, integrar
a componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento nos diferentes Eixos de intervencao
do Agrupamento, assegurando a continuidade e a consisténcia das aprendizagens, bem como
a mobilizacdo dos diversos recursos e estruturas educativas. Este alinhamento refor¢a a
missdo da Escola enquanto espaco de formacdo de cidad3os criticos, conscientes dos seus

direitos e deveres, capazes de intervir de forma solidaria e construtiva na sociedade.
Eixo 1: Prestagao do Servigo Educativo - Escola Inclusiva, Cidadania e Participagao

Promover um ambiente educativo que favoreca a inclusdo, a autonomia e o desenvolvimento
integral dos alunos, sustentado numa cultura de organizagdo, compromisso e
responsabilidade partilhada por toda a comunidade escolar, reforcando o sentido de pertenca

e formando cidaddos conscientes e responsaveis.

Eixo 2: Sucesso Educativo e Qualidade das Aprendizagens

Promover o sucesso educativo dos alunos através de praticas pedagdgicas que desenvolvam
competéncias para o Século XXI, em alinhamento com o Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatdria (PASEQ), fortalecendo a autonomia, o pensamento critico e criativo,

bem como as competéncias socioemocionais.

Eixo 3: Lideranga, Inovagao e Qualidade

Promover o desenvolvimento pessoal e profissional de todos os membros da comunidade
educativa, oferecendo uma formacao diversificada, de qualidade e adequada as necessidades
atuais. Fomentar uma cultura de aprendizagem continua, valorizando a partilha de boas
praticas, a reflexao critica e a inovac¢do pedagdgica, de modo a fortalecer a melhoria continua

do processo de ensino e aprendizagem.
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Eixo 4: Comunidade, Parcerias e Sustentabilidade dos Recursos Humanos e
Materiais

Promover relacdes de cooperacao que enriquecem a aprendizagem e fortalecem o sentido de
pertenca, valorizando parcerias com institui¢cGes locais, autarquias, associacdes e familias.
Incentivar praticas de eficiéncia, partilha e respeito pelo ambiente, de forma a garantir um
desenvolvimento educativo mais equitativo, participativo e sustentavel, consolidando a Escola

como agente ativo na construcdo de uma cidadania plena e consciente.

4. Implementacao da Educagao para a Cidadania
4.1. No Agrupamento

4.1.1. Coordenacao da Estratégia de Educagao para a Cidadania de Escola

A coordenacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola é assegurada por um
docente do departamento de Ciéncias Humanas e Sociais designado para o efeito. Este
coordenador integra o Conselho Pedagégico, salvaguardando o estabelecido na legislacdo em
vigor relativamente a composicao deste drgao de gestao.

Ao coordenador da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola cabe:

e promover a elabora¢ao da proposta de Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola;

e submeter a aprovacdo do Conselho Pedagdgico a proposta de critérios de avaliacdo da
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento;

e articular o desenvolvimento da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola com os
demais docentes, em particular com os que lecionam a disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento, bem como com as estruturas de gestdao do Agrupamento de Escolas;

e acompanhar a implementacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola e
promover a respetiva avaliacdo;

e colaborar com a monitorizagao da ENEC.
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4.1.2. Gestao do tempo

No 1.2 ciclo, serdo utilizadas aproximadamente 15 a 20 horas anuais para o desenvolvimento
das dimensdes obrigatdrias e das dimensdes escolhidas em cada ano e constantes no plano

de turma relativo a Educacdo para a Cidadania.

No 2.2 ciclo, a componente curricular Cidadania e Desenvolvimento ocupard 1 tempo de 45

minutos por semana.

No 3.2 ciclo, no 7.2 ano, a componente curricular Cidadania e Desenvolvimento ocupara 1
tempo de 45 minutos por semana. No 8.2 e no 9.2 anos, a disciplina funciona em regime de

semestralidade, num dos dois semestres, e com a duracao de 45 minutos semanais.

4.1.3. Metodologia

A diversidade de metodologias e de praticas pedagdgicas adotadas na Escola deve ser indutora
a aplicacdo em experiéncias reais de participacdo e de vivéncia da cidadania, de forma

adequada a cada nivel de educagado e ensino.

O desenvolvimento de cada uma das dimensdes é assegurado ao nivel de cada turma na
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento em articulagdo com as areas

curriculares das restantes disciplinas, promovendo a interdisciplinaridade e a flexibilidade.

E, também, assegurado de forma transversal em toda a Escola através da exploracdo dos
espacos escolares, nomeadamente a Biblioteca e o0 Museu, e através dos clubes existentes em
cada ano letivo, projetos e atividades consagrados no Plano de Atividades, nos quais se
desenvolvem conhecimentos em dreas ndo formais e que complementam o curriculo

prescrito.

As abordagens a desenvolver nas diferentes areas curriculares disciplinares e em Cidadania e

Desenvolvimento devem traduzir-se num:

e compromisso por parte da comunidade escolar no sentido da assuncdo dos valores da
cidadania;

e contributo das diversas disciplinas ao nivel dos conceitos, dos temas programaticos e das
aprendizagens essenciais;

e trabalho em rede com os parceiros comunitarios.
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As atividades a desenvolver deverdo congregar a participacao plural de todos (assembleias,
iniciativas...), potenciar os diferentes projetos, realizar aprendizagens contextualizadas e com

participacdo democratica.

As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento alicercam-se no
desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais, ancoradas no
curriculo e desenvolvidas em a¢des em que as/os alunas/os aprendem através dos desafios
da vida real, indo para além da sala de aula e da Escola, e tomando em consideracdo as

implicagdes das suas decisGes e ag¢des, tanto para o seu futuro individual como coletivo.

As competéncias a desenvolver decorrem do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatéria e das Aprendizagens Essenciais da componente do curriculo/disciplina de

Cidadania e Desenvolvimento.

4.2. Na Turma

No 1.2 ciclo do Ensino Bésico: componente de curriculo integrada transversalmente, da

responsabilidade do docente titular de turma.

No 2.2 e no 3.2 ciclos do Ensino Basico: configura-se como disciplina auténoma sob a
responsabilidade de um docente e trabalhada interdisciplinarmente, envolvendo o conselho
de turma, ouvidos os representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educacdo,

competindo a Escola a sua organizacao.

No inicio do ano escolar, serd elaborado o plano de turma relativo a Educacdo para a
Cidadania, integrando o plano de turma, no qual devem constar as dimensodes a trabalhar, as
iniciativas e as visitas a realizar, bem como as entidades externas a convidar. O plano devera
ser aprovado em reunido de conselho de turma, no qual devem participar os representantes
dos alunos e dos pais e encarregados de educacdo. Apds aprovacdo do plano, os pais e
encarregados de educacdo deverdo ser informados de todas as atividades a desenvolver no

ambito da concretizacao dos projetos que envolvam Educacdo para a Cidadania.
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5. Organizacao das diferentes dimensdes da Educag¢ao para a Cidadania

De acordo com a legislagdo em vigor, as escolas devem integrar de forma transversal, nas

diferentes disciplinas, projetos e atividades, as seguintes dimensdes obrigatdrias:
e 1.2 Grupo (obrigatdrio para todos os anos de escolaridade):

- Direitos Humanos;

- Democracia e Institui¢Ges Politicas;

- Desenvolvimento Sustentavel;

- Literacia Financeira e Empreendedorismo.

Direitos Humanos — assegurar o conhecimento, a valorizacdo e o respeito pelos principios

universais da dignidade humana, da liberdade e da igualdade.

Democracia e Instituicbes Politicas — promover a compreensdao do funcionamento das

instituicdes democraticas e incentivar a participagao civica e politica.

Desenvolvimento Sustentdvel — sensibilizar para a protecdo do ambiente, a gestao

responsavel dos recursos e a promocao da justica intergeracional.

Literacia Financeira e Empreendedorismo — desenvolver competéncias de gestao responsavel

de recursos financeiros e fomentar o espirito empreendedor.

e 2.2 Grupo (obrigatério em, pelo menos, um ano de escolaridade em cada periodo: ao longo

do 1.2 ciclo do Ensino Basico e ao longo do conjunto do 2.2 e do 3.2 ciclos do Ensino Basico):
- Saude;

- Risco e Seguranca rodoviaria;

- Pluralismo e Diversidade Cultural;

- Media.

Saude — incentivar estilos de vida saudaveis, com destaque para a educacdao sexual,
considerada eixo estruturante desta dimensao.

Risco e Seguranca Rodovidria — promover comportamentos de prevencdo, seguranca e

responsabilidade no espaco publico e rodoviario.
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Pluralismo e Diversidade Cultural — valorizar a diversidade linguistica, cultural e religiosa,

fomentando a inclusdo e o respeito pelas diferencas.
Media — desenvolver o pensamento critico perante a informacdo, prevenindo fendémenos

como a desinformacao e o discurso de édio.

5.1. Distribuicao das dimensoes

Em 2025/2026, a Escola entende fazer a seguinte afetacdo de tematicas (dimensdes):

Ano Grupo | Grupo Il
(obrigatério para todos os anos de | (obrigatério em pelo menos um ano de escolaridade
escolaridade) em cada periodo: ao longo do 1.2 ciclo do Ensino
Basico e ao longo do conjunto do 2.2 e do 3 ciclos do
Ensino Basico)
10 v" Salde;
. v Risco e Seguranca rodoviaria.
" v" Salde;
" v" Risco e Seguranca rodovidria.
5 v" Pluralismo e Diversidade Cultural.
- v"  Direitos Humanos;
qe v" Democracia e Instituicbes v' Media
’ Politicas;
o v"  Desenvolvimento Sustentavel; v’ Salde.
’ v’ Literacia Financeira e
6.0 Empreendedorismo. v' Media;
B v/ Saulde.
20 v" Risco e Seguranca rodovidria.
8.0 v’ Pluralismo e Diversidade Cultural.
e v' Saude.

Identificadas as escolhas para este ano letivo, ficaremos com uma visdo de conjunto que

anualmente sera ajustada e adaptada.

Poderdo ser igualmente trabalhados outros dominios de acordo com as necessidades de
educacdo para a cidadania diagnosticadas pela Escola desde que, obrigatoriamente, se

trabalhem as dimensdes aqui assinalados para cada ano.
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N3ao obstante esta organizacdo, as dimensdes a trabalhar na Cidadania e Desenvolvimento
devem ser vistas como elementos que se interligam. A sua abordagem deve assentar numa
visdo holistica da pessoa, valorizando o contributo de cada dimensao para o desenvolvimento
dos principios, valores e dreas de competéncia definidos no Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatdria.

Para o tratamento de cada uma das diferentes dimensdes, podem ser consultados diversos

documentos de apoio em https://www.dge.mec.pt/areas-tematicas.

6. Processo de ensino, aprendizagem e avalia¢ao da Cidadania de Escola

O processo de ensino, aprendizagem e avaliacdo da Cidadania deve integrar e refletir as
competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional desenvolvidas e

demonstradas por cada aluno através de evidéncias.

A avaliacdo das aprendizagens esta enquadrada nos normativos legais em vigor, estando, no
1.2 ciclo do Ensino Basico, integrada na avaliacdao da disciplina na qual foram trabalhadas as
diferentes dimensdes e assumindo, nos 2.2 e 3.2 ciclos do Ensino Basico, avaliacdo
quantitativa. E continua e formativa, baseada na observacdo das atitudes, participacio,
responsabilidade e envolvimento dos alunos. Devem utilizar-se instrumentos diversificados

(portefélios, registos de participacao, relatdrios de projeto, auto e heteroavaliacdo).

6.1. Critérios de avaliagao

Os critérios de avaliacdo sdo definidos e aprovados pelo Conselho Pedagégico, devendo
contemplar o desenvolvimento de competéncias de natureza cognitiva e de competéncias de
natureza pessoal, social e emocional desenvolvidas e demonstradas por cada aluno através
de evidéncias, bem como o impacto da participacdo dos alunos nas atividades realizadas na

Escola e na comunidade.

O comportamento dos alunos, dentro e fora da sala de aula, quando observado e depois de

analisado em conselho de turma contribui para a classificacdo a atribuir.

A avaliagao das aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento esta enquadrada

pelos normativos legais em vigor para cada nivel de ensino. No 1.2 ciclo, e dada a natureza

10
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transversal da Educagdo para a Cidadania, esta avaliacdo estd integrada na avaliagdo da

disciplina em que foram trabalhadas as diferentes dimensdes.

No 2.2 e no 3.2 ciclos sdo utilizados niveis de 1 a 5 a semelhanca das restantes disciplinas, cujos

critérios sao aprovados em sede de Conselho Pedagdgico.

7. Parcerias

A concretizacdo das propostas que constam da EECE conta com as sinergias oriundas das
parcerias emanadas do Conselho Geral e identificadas no Plano de Atividades: Camara
Municipal de Matosinhos, Junta de Freguesia de Lavra, ULS de Leca da Palmeira, Centro Social
Padre Ramos, Unido Desportiva Lavrense, CRPF Lavra, ALADI, Protegao Civil, Escola Segura-
GNR, Banco de Portugal, Teatro Nacional de S. Jodo, Plano Nacional das Artes, Fundacao

Cupertino de Miranda, entre outros que poderao surgir.

8. Reconhecimento do Mérito

Reconhecimento através dos Quadros de Valor e de Exceléncia, em uso no Agrupamento,
como uma mais-valia para a valorizagdao do mérito escolar e das boas praticas, e da avalia¢ao

do impacto dessas acdes na comunidade.

9. Divulgac¢ao de boas praticas

O clube radiofénico e a pagina do Agrupamento deverdao ser os veiculos prioritdrios de
divulgacdo das boas praticas junto da comunidade escolar, podendo também ser feita essa

divulgacdo através dos jornais locais.

10. Monitorizacao da Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania

A monitorizacdo da ENEC é coordenada pelo Instituto de Educacdo, Qualidade e Avaliacdo, em
articulacdo com a Direcao-Geral de Estatisticas da Educacao e Ciéncia e com a Inspecao-Geral

da Educacdo e Ciéncia.

A avaliacdo da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, enquanto unidade curricular, serd

feita tendo em conta a taxa de sucesso (eficacia) e a média (qualidade) dos niveis atribuidos,

11
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juntamente com a avaliagao das diversas atividades realizadas no ambito desta disciplina. Do
balanco efetuado resultardo recomendac¢des que podem levar a necessidade de revisdo da

forma de operacionaliza¢do da disciplina adotada pela Escola.

11. Formagao

Ao longo de cada ano letivo, o coordenador da EECE divulgara aos interessados a formacao

existente e identificara necessidades, o que reportara as entidades competentes.

A Coordenadora
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